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マスクの着用についての当園の方針について 

先日政府として「子どものマスク着用について」の考え方が改めて示されましたのでお知らせします。 

また、県内の感染者数が減少傾向にあること、気温と湿度の上昇に伴い熱中症の危険が増すことを踏ま

え、現状でのマスク着用に関する当園の考え方を改めてお伝えいたします。 

 

【以下抜粋】※参照元はこの通知の最後の方にURL を記載しております。 

保育所、認定こども園等 

２歳未満児のマスク着用は奨めない。 

２歳以上児についても、個々の発達の状況や体調等を踏まえる必要があることから、他者との身体的距

離にかかわらず、マスク着用を一律には求めない。 

なお、施設内に感染者が生じている場合などにおいて、可能な範囲で、マスクの着用を求めることは

考えらえる。 

マスクを着用する場合には、息苦しくないか､嘔吐していないかなどの子どもの体調変化に十分注意

するほか、本人の調子が悪い場合などは無理して着用させずに外させること。さらに、児童や保護者の

意図に反してマスクの着用を実質的に無理強いすることにならないよう、現場に対して留意点を丁寧に

周知し、適切な運用につなげる。 

 

「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針の変更等について」より抜粋 

（文部科学省 事務連絡 令和 4 年 5 月 23 日） 

https://www.mext.go.jp/content/20220524-mxt_kouhou01-000004520_02.pdf 

 

〇マスク着用の現況 

当園のマスク着用の現況についてご説明いたします。 

基本的には 2歳児未満児のマスク着用は呼吸器系のトラブルが懸念されるため推奨していません。 

2 歳児以上児のマスク着用は付けられる子と付けられない子がいて自己管理が難しい為、できるだけ

着用を求め、保護者の方の判断としていました。 

年長児に関しては進学を見据え、原則マスク着用をお願いしていましたが、こちらも保護者の方の判

断にお任せしていました。 

オミクロン株の流行後は年少以上児のマスク着用率は 100％近くとなっています。但し、年齢が低い

ほど鼻が出ている子や顎までずらしている子が多いです。 

2 歳児クラスについては、各クラス 3～4名ですが、鼻が出ていたり、あごにマスクがある状態です。 

園では、子どもにマスクをちゃんとつけるように指導はしていません。それをしてしまうとマスクをし

ていない子に子ども同士で注意することにつながるからです。 

 

裏面に続く→ 

 

https://www.mext.go.jp/content/20220524-mxt_kouhou01-000004520_02.pdf


〇マスク着用に関する当園の方針 

上記の国の考え方・当園の現況を踏まえ、熱中症防止の観点から改めて下記の通りマスク着用につい

ての当園のマスク着用に関する考え方をお示しします。 

 なお、下記の方針は、国の示す基本的な感染対策（3 密回避、換気、手洗い、マスク着用など）に加

え、園独自の感染対策を実施した上での対応とします。但し様々な対策をすることによりリスクを下げ

ることはできますが、リスクゼロには出来ないことをご承知おきください。 

１．2 歳児未満児：マスク着用は推奨しない。※呼吸器系トラブルのリスクが高い為。 

２．2 歳以上児：一律にマスクの着用は求めない。 

※バス通園のお子様にはマスク着用での乗車へのご協力をお願いします。   

※園外へバスなどで出かける、まん延防止等重点措置や緊急事態宣言などの感染拡大期、部分休

園・登園自粛要請時などにおいて、園長判断により、可能な範囲で、マスクの着用を求めるこ

とがあります。※マスク着用は強要ではなく保護者判断です。 

３．保護者及び子どもの判断でマスクを着用していても、熱中症事故防止の観点から、屋外・屋内問

わず、子どもが息苦しさを感じるような活動や、熱中症のリスクが高いと判断した場合は、マス

クを外すことがあります。なお、様々な理由で着用を希望する子どもには、外すことを強要しま

せんが、熱中症対策を優先して活動を制限するなどの対処が必要になります。 

例：体育指導、園庭遊び、近隣の散歩や公園で遊ぶ時、プール遊び・水遊びなど 

４．原則教職員はマスク着用。但し、換気が充分であり、子どもや他の教職員と 2m 以上の距離を取

り会話の無い場合、また熱中症の危険がある場合は外すことがあります。 

５．保護者や外部関係者が入館する際は、引き続きマスク着用と手指消毒を原則とする。 

 

【参照】 

〇マスクの着用の考え方及び就学前児の取扱いについて（厚生労働省 令和 4年 5 月 20 日） 

https://www.google.com/url?client=internal-element-

cse&cx=005876357619168369638:ydrbkuj3fss&q=https://www.mhlw.go.jp/content/000941323.pdf&sa

=U&ved=2ahUKEwj0qdjUuY74AhWDhVYBHVPtAFQQFnoECAgQAg&usg=AOvVaw2fbCgiR73tZed

HHGtQ3y4b 

〇マスク着用の考え方及び就学前児の取扱いについて ～資料・リーフレット～ 

（厚生労働省 令和 4年 5 月 20 日） 

https://www.google.com/url?client=internal-element-

cse&cx=005876357619168369638:ydrbkuj3fss&q=https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000942

851.pdf&sa=U&ved=2ahUKEwj0qdjUuY74AhWDhVYBHVPtAFQQFnoECAUQAg&usg=AOvVaw0hg

MDZQ-tyo4UMAw977X8t 

〇熱中症事故の防止について（依頼） （文部科学省 令和 4年４月 28日） 

https://www.mext.go.jp/a_menu/kenko/anzen/1417343_00005.htm 

https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=005876357619168369638:ydrbkuj3fss&q=https://www.mhlw.go.jp/content/000941323.pdf&sa=U&ved=2ahUKEwj0qdjUuY74AhWDhVYBHVPtAFQQFnoECAgQAg&usg=AOvVaw2fbCgiR73tZedHHGtQ3y4b
https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=005876357619168369638:ydrbkuj3fss&q=https://www.mhlw.go.jp/content/000941323.pdf&sa=U&ved=2ahUKEwj0qdjUuY74AhWDhVYBHVPtAFQQFnoECAgQAg&usg=AOvVaw2fbCgiR73tZedHHGtQ3y4b
https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=005876357619168369638:ydrbkuj3fss&q=https://www.mhlw.go.jp/content/000941323.pdf&sa=U&ved=2ahUKEwj0qdjUuY74AhWDhVYBHVPtAFQQFnoECAgQAg&usg=AOvVaw2fbCgiR73tZedHHGtQ3y4b
https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=005876357619168369638:ydrbkuj3fss&q=https://www.mhlw.go.jp/content/000941323.pdf&sa=U&ved=2ahUKEwj0qdjUuY74AhWDhVYBHVPtAFQQFnoECAgQAg&usg=AOvVaw2fbCgiR73tZedHHGtQ3y4b
https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=005876357619168369638:ydrbkuj3fss&q=https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000942851.pdf&sa=U&ved=2ahUKEwj0qdjUuY74AhWDhVYBHVPtAFQQFnoECAUQAg&usg=AOvVaw0hgMDZQ-tyo4UMAw977X8t
https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=005876357619168369638:ydrbkuj3fss&q=https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000942851.pdf&sa=U&ved=2ahUKEwj0qdjUuY74AhWDhVYBHVPtAFQQFnoECAUQAg&usg=AOvVaw0hgMDZQ-tyo4UMAw977X8t
https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=005876357619168369638:ydrbkuj3fss&q=https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000942851.pdf&sa=U&ved=2ahUKEwj0qdjUuY74AhWDhVYBHVPtAFQQFnoECAUQAg&usg=AOvVaw0hgMDZQ-tyo4UMAw977X8t
https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=005876357619168369638:ydrbkuj3fss&q=https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000942851.pdf&sa=U&ved=2ahUKEwj0qdjUuY74AhWDhVYBHVPtAFQQFnoECAUQAg&usg=AOvVaw0hgMDZQ-tyo4UMAw977X8t
https://www.mext.go.jp/a_menu/kenko/anzen/1417343_00005.htm

